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TRABAJO PRACTICO:
Seguimiento y Andlisis de Equipo Rival
Hipotesis de Trabajo

PLANIFICACION DEL PARTIDO:
SISTEMA BLOQUEO-DEFENSA

CONTENIDO HIPOTETICO:

Partido de Liga Nacional/Liga A2 - Caballeros
- Equipo Propio: SPIKE TEAM
- Equipo Rival: VOLEIBOL ATLETIC CLUB
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SEGUIMIENTOS Y ANALISIS de PARTIDOS

Tema principal del Trabajo Practico:

Tarea del Trabajo: Deberdn programar segun las caracteristicas del
equipo propio “SPIKE TEAM”

- La planificacion del Partido vs. VOLEIBOL ATLETIC CLUB, en el K2
(Complejo 2).

Con probables salidas de Ataque (K1) de “VOLEIBOL ATLETIC CLUB”,
segun diagndstico anterior y observaciones hechas.

A) Planificary desarrollar las OPCIONES de la relacion
BLOQUEO-DEFENSA, con tendencias y posiciones finales
de la defensa.

B) Opciones de confraafaque.
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Desarrollar en grdficos solo 2 (dos)
rotaciones, una de ARM zaguero y una ARM
delantero, es decir, pueden ser (1 —4), (6 - 3)
, 5-2), solo una opcidn.

- Fundamentacion del mismo. Diagnostico.

NO TODAS LAS ROTACIONES. (Solo dos rotaciones)

Entrega:

- Con grdaficos (excel/pdf/depositphotos/easy-
sports-software.com, Volley Simple Stats, NS Volley,
Scout PRO,etc)

-Sies a “mano” (Prolijidad)
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EQUIPO

CARACTERISTICAS DE LOS EQUIPOS (Hipdtesis de trabajo) PROPIO

SPIKE TEAM

e Armadores: N° 12 (Titular) y N° 20. El Titular Buen sacador, débil en
blogueo, buen defensor. El suplente Mds alto, Buen blogueador, buen
saqgue.

 Opuestos. El N° 2 Titular, es buen sacador en salto, buen blogueador, y
posee un contfrataque alto, el suplente N° 15, es un punta “transformado”™
en opuesto que tiene mayor habilidad, que potencia.

Puntas. N° 1y N° 7, ambos receptores, pero el 1 (capitdn del equipo),
buen blogueador y defensor. El N° 7 es falso punta, con caracteristicas de
ataque por zona 6, el otro punta suplente N° 9, buen blogueador, ha
jugado de opuesto, pero solo recibe el saque en salto.

* Liberos, el N° 10 titular, mejor en defensa que en recepcién, defiende muy
bien en zonas 5y 6, el N° 16, juega bien en defensa “jugador mds joven”.

* Centrales, el N° 5 es de gran biotipo, 1,97 muy fuerte en ler tiempo alto y
muy agresivo en bloqueo, y el ofro central N° 18, es mds bajo 1,90, es muy
rapido en el ler tiempo, pero mas lento y con menos alcance en el
blogueo, ambos sacan flotado-saltado.




CARACTERISTICAS DE LOS EQUIPOS (Hipdtesis de trabajo)

EQUIPO

VOLEIBOL ATLETIC CLUB Kkttt

Ataque de Rotacion y caracteristicas de los jugadores
N° 1- Armador. Titular, juega bien el lado largo y los 1ros tiempo lejos, (B y
Jatu volada) es alto y juega rapido con la pelota super en zona 4, es
Impreciso con la pelota de 3er tiempo.

N° 12- Punta Receptor. Titular. Tiene muy ataque por la linea tanto en zona
2 como 4, juega muy bien la PIPE cuando es zaguero, sobre todo a zona 6-
5, es mas débil por su condicion de falso en la recepcion del flotado, vy el
saltado corto, con pelota negativa (separada) juega alto a la diagonal.

N° 6 -Central, muy rdpido con balones cerca del levantador, mayor
tendencia 6-5.

N° 3- Opuesto. Alto fuerte, 2.03, Solo por 4 tiene débil el atagque, donde solo
juega alto por la diagonal, por zona 2 es muy fuerte, pero aun mas fuerte
cuando el armador sale de la posicion de zona 5 en la rotacion.

Es muy fuerte en la paralela. Le cuesta el lado corto del armador, cuando
le juegan de atrds, de zaguero es fuerte mas por la linea en las pelotas de
3er tiempo, y mas habilidad o menos potente en la diagonal.

N° 14- Punta Receptor recibe solo el flotado siempre, las 6 rotaciones, juega
muy bien la pelota super, y como mide 1,88 no es su fuerte la pelota alta, la
pelota fuerte es la diagonal larga — corta.




Como

Armador en Pos. 1

Ejemplo P1

PUNTAL1-12

LIBERO1-8
PUNTA 2 - 14

CENTRAL 2 -t OPUESTO -3

*SACAMOS A 1 SOBRE LA LINEA

*RECEPCION SEPARADA JUEGAN ALTA POR 4 Y POR 2

*BLOQUEAMOS LA DIAGONALPOR 4 Y POR 2

*RECEPCION ++ SALE POR 2 Y POR 3 CON TENDENCIA 5-6

*DEFENSA POR2 A LA PARALELA, POR 4 A LA DIAGONAL LARGA Y POR 3 CUBRIMOS 6-5
*TENDENCIA DEL ARMADOR ES POR 3 Y POR 2

* CONTRAATAQUE JUGAMOS CON NUESTRO OPUESTO Y DE SER POSIBLE JUGAMOS 1ER

TIEMPO.
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TENDENCIA DE ATAQUE

Mucha participacién por zona 3y 2.
Punta Receptor (N° 12) Tiene muy
buen ataque por la linea por zona 2.
Jugador Central (N°6), muy rdpido en
los balones cerca del levantador, con
mayor tendencia a zona 6-5.

Baja eficacia por zona 4, su Opuesto
(N°3) solo por zona 4 tiene débil el
ataque, donde solo juega alto por la
diagonal.

BLOQUEO

Blogueo mitad atrds, central en lectura
ler tiempo hacia zona 5, punta abierto
toma la paralela.

El Punta Receptor (N°1), es el mejor
blogueador.

El Central (N°5) es de gran biotipo, 1,97
mfts, muy agresivo en bloqueo.

El Opuesto (N° 2) es un buen
blogueador.

DEFENSA

Con recepcidn ++ reforzar lado
izquierdo del campo. Armador
responsabilidad defensa diagonal
larga

El Armador (N° 12)es un buen
defensor.

El Libero (N° 10) mejor en defensa
gue en recepcioén, defiende muy
bien en zonas 5y 6.




Equipo Rival: VOLEIBOL ATLETIC CLUB

N2 CAM. TALLA SAQUE RECEPCION ATAQUE BLOQUEO DEFENSA OBSERVACIONES
ARMADOR 1 Alto Juega bien los 12 T. (B y
C jatu volada), la super en
0 ; o '
. mO la zona 4. Impreciso
Elemplo pelotas de 32 T
OPUESTO 3 Alto. Ataque débil por 4. Por 2,
Fuerte es muy fuerte. Es muy
fuerte en la paralela,
2,03 P
cuando el armador sale
de 5.
PUNTA 12 No recibe el flotado. | M B ataque por 2 y por 4. Titular. Pelotas -, juega
MB PIPE alto diagonal.
14 1,88 Recibe el flotado en Ataca muy bien la
las 6 posiciones. super.Ataca bien la pelota
diagonal larga y corta.
LIBERO Recibe bien el
saltado de potencia
y el flotado. Enel
flotado, tiene
dificultad en 1,
sobre su lado
derecho.
CENTRAL 6 Rapido en los ataques
cerca del levantador.
7 2,01 Juega bien la jatu, y Buen Es un central mas

la b

bloqueo.

lento que el 6.




TENDENCIAS DE ATAQUE y BLOQUEO DEFENSA
Armador P3

- ol
VOLEIBOL ATLETIC CLUB
12 12
) g (?

1o
®

SPIKE TEAM ‘
salidas de atagque y tendencias

)

Q)

Aclaracién: bloqueo mitad para adelante 1 - 2. El punta NO hace entrega al central.
Contraataque: si la pelota la defiende el armador en la paralela, reconstruye el libero una pelota
alta sobre el opuesto en posicidon 2 buscando la paralela para evitar el bloqueo del central
numero 7. Si reconstruye nuestro armador podemos salir por 2 o por 4 siempre recordando que la
mejor opcidn de ataque es la paralela ya que esta el central numero 7 que tiene buen bloqueo.



Armador 1

Con un saque flotado hacia zona 1 al
jugador N°12 o saltado corto.

Mucha participacion por zona 3 y 2.
Punta Receptor (N° 12) Tiene muy buen
ataque por la linea por zona 2.

Jugador Central SN"G), muy rapido en los
balones cerca del levantador, con mayor
tendencia a zona 6-5.

Baja eficacia por zona 4, su Opuesto (N°
3) solo por zona 4 tiene débil el ataque,
donde solo juega alto por la diagonal.




VOLEIBOL ATLETIC CLUB

SPIKE TEAM

@ Armador
O Libero
@ Puntas
@ Opuesto

' Centrales

ARMADOR EN 4

El equipo rival tiene en esta oportunidad la ventaja de ataque
sobre los extremo debido a la presencia de nuestro armador y
punta mas bajo en la red. Y ademas saben que nuestro mejor
bloqueador los aguarda por el centro de la misma.

Si bien su opuesto es duro en la diagonal por dos y su central
en su ataque largo a 5 saben que esas posiciones estan
cubiertas por nuestro bloqueo medio y nuestro punta que
tomara una posicion inicial pegada al central. Por lo tanto,
incitaremos al rival a atacar a zonas incobmodas excepto al
punta quien se dirimira con nuestro armador, quedando en

varias ocasiones en condicion de mano a mano. Situacién que

no nos preocupa ya que lo abordaremos con tres defensores
en la diagonal y uno en el cajon.

Nuestro Libero, ademas tendra la labor de defender la linea del
opuesto enemigo y quedara liberado para correr tras un posible

toque o un roce de manos cuando ataque el central del VAC.
Nuestro opuesto se ubicara por fuera del bloqueo para
defender los ataques de los extremos y se concentrara en
defender la pelota mas débil del central.

Por ultimo, el punta zaguero jugara por encima del punta
delantero para defender el potente ataque de su opuesto, asi
mismo con el central.

CONTRATAQUE

En caso de recuperar positivamente la pelota convendria jugar

por el centro y de no ser asi, la pelota sucia, deberia jugarse
con nuestro opuesto que cuenta con el bloqueo de meno
calibre.
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ARM 1 Como SPIKE TEAM
Ejemplo
TENDENCIA DE ATAQUE Y BLOQUEO:

En esta rotacion el armador tiene mayor porcentaje de
distribucion por zona 2 y zona 3, no tanto asi por zona 4
donde tiene baja eficiencia. Por zona 2 hay muy buen
atague por la linea mientras que por zona 3 se juegan
pelotas rapidas cerca del armador con tendencia a zonas
5y 6. Porzona 4 los ataques son débiles por la diagonal. En
blogue hacemos mitad hacia atrds con el central en
lectura tratando de cubrir el ataque del jugador N° 6
hacia posicion é y 5. El punta cubre la paralela del jugador

N° 12. El opuesto cubre la diagonal del jugador n°3.
=
DEFENSA: VOLEIBOL ATLETIC CLUB

Con recepcion # o + y dado que el blogue toma las tendencias de los atagques hacia
posiciones 6 y 5 reforzamos la defensa sobre posiciones 6 y 1. Con recepciéon j o neutra el
armador juega muy bien por el lado largo, por lo que defendemos las diagonales.

SAQUE:

Buscamos un saque flotado o corto sobre el jugador N° 12 en posicion 1.

CONTRATAQUE:

En caso de defensa positiva, si es posible salimos 1° fiempo con el central que es rdpido para
esa pelota o con el opuesto que tiene buen contratagque alto.



Tendencia de ataque: canchal

Bloqueo: cancha 2

Defensa: cancha 3

-El punta delantero (N°14) ataca muy
bien por zona 4.

-El central (N°6) entra réapido a las
pelotas de 1° tiempo, dirigiendo las
pelotas a zona 6-5.

-El opuesto (N°3) entra por posicion 1,
es muy fuerte atacando pelotas
paralelas.

-El jugador (N°12) entra a la pipe.

—El central (N°18) en lectura pelotas de
1° tiempo hacia zona 5.
-El punta (N°1) mejor bloqueo.

-Recepcion doble positiva, armador
responsable de la diagonal larga. El
armador N°12 es buen defensor.

El libero N°10 mejor en defensa que en
recepcion. Defiende muy bien en zona
6-5.

Equipo: CLUB SPIKE TEAM
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ATLETIC CLUB SPIKE TEAM
Punta N*1 |Armador N*12| Central N*18| Libera N*7

Armador N*1 Central N°5 | Opuesto N°2 | Punta N7

Libero M°8

TENDENCIA DEL ATAQUE BLOQUED DEFENSA CONTRAATAQUE

00 & S .

ARMADOR n n
P1 7
Mucha participacion detras del Mitad atras. Central lectura al Con pase # reforzamos el lado ira opcion es con el Opuesto
armador por P3 y P2, Baja 1T cerca, toma 6/5. Punta abierto izquierdo con el 6 en |2 doble zaguero. Tambien hay buena Pipe
eficiencia por P4. cierra paralela, armador contra paralela o dizgonal del opuesto. 6,/5 con el Punta para abrir mas
el opuesto toma el centro del campo El opuesto defiende la diagonal larga. el juego.
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Fecha de Enfrega:
asta el dia 30 de abril 2026

Por la platatorma en Evaluaciones

Modulo 2
ANALISIS DE EQUIPOS DE VOLEIBOL 2
(dos posibilidades)
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